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WAWEL VILLA
Polish-Canadian • Seniors Residence

880 Clarkson Rd. S.
For Information please call

905-823-3650   www.wawel.org

POLIMEX
3615 Dixie Rd. #11  905-238-6683
Paczki i Podroze do Polski

141 Roncesvalles Ave. 416-537-0000
www.polimex.com
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Ridley Funeral Home
Zaklad pogrzebowy

416-259-3705
3080 Lake Shore Blvd W., At 14th St

www.RidleyFuneralHome.com
Funeral – Cremation - Preplanning

Zapewniamy szeroki wybór trumien w bardzo przystepnych cenachc
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WE'RE THE FIRST & STILL THE BEST
ENJOY OUR EVERYDAY SPECIALS

 396 BROWNS LINE
416-251-7080  416-259-0440
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Boilers • Central Air
Furnaces • Humidifiers
Electronic Air Cleaners

Window Air Conditioners
Duct Work

Wesley Grzesicki
B 416-253-5370  C 416-258-1651

Heating & Air CHeating & Air CHeating & Air Conditioning
                          Lic. No. H-1302

WEWEWESPOL
St. Teresa Parish

123 Eleventh Street, Etobicoke, Ontario M8V 3G6
E-mail: Office@StTeresaToronto.ca               Web Site: www.StTeresaToronto.ca

Ann Woodruff
Gianfranco Rocca

Business / Real Estate: Purchases, Sales and Refinancings; Wills,
Powers of Attorney & Estate Work; Incorporations/Corporate Maintenance

2794A Lake Shore Blvd. W., 2nd Floor    416-252-3351   copelandmckenna.ca

Copeland | McKenna
Lawyers & Notaries

CASKET OUTLET
SAVE UP TO 75% over Funeral Homes
Canadian Quality Caskets, Urns, Funeral

Flowers & Headstones
966 Pantera Dr., Unit 25  905-282-0555  CasketOutlet.ca

Making            it             Easier                for                 Families             Since              1931

416-251-7531
Tworzenie             tanszych              planów               rodzin                  od                1931

63 Mimico Ave., www.hogle.ca

´

G.H. HOGLE
FUNERAL HOME LIMITED

Remember...
Let our advertisers know
you saw their ad here.

West Realty Inc.
          Brokerage

Frank Leo
Broker

Guaranteed Home 
Selling System

www.GetLeo.com
416-917-5466

MIMICO PLUMBING
Plumbing & Drain Services
Residential, Commercial 

Visa/MasterCard
Call Harold, Owner 416-253-9930

Pastoral ministry by the Michaelite Fathers

Duszpasterstwo Ksiezy Michalitów
.

Marzena Downarowicz, DDS
1255 The Queensway, just E. of Kipling  416-252-0792

Kipling-Queensway Mall Dental
          Family, General, Cosmetic & Orthodontic Dentistry

LANDSCAPING &
TREE SERVICES

Wycinanie drzew • Przycinanie galezi

416-253-4352
`~

c

HANGING

LOCAL
LOCAL
LOCAL

Exceeding expectations Since 1921

3080 Lake Shore Blvd. West     416-259-3705
www.RidleyFuneralHome.com

RIDLEY FUNERAL HOME

SINCE 1921

Call today & book your free hearing test.
1.888.850.9979 or visit connecthearing.ca to book your free hearing test.

Why Choose Connect Hearing?
• Canada's #1 physician referred hearing healthcare provider
• 3 Etobicoke locations in Alderwood, Royal York & The East Mall
• We offer discreet, nearly invisible hearing aid technology
• Ask us about our affordable monthly payment plans

Does Everyone Mumble?
If so it's time to get your

hearing tested.
YOUR HEARING PROFESSIONALS

.

OFFICE HOURS
Tuesday: 10:00 a.m. – 4:00 p.m.
Friday: 10:00 a.m. – 4:00 p.m.

PASTOR:  FR. JOZEF MORAWSKI, C.S.M.A.

3090 Lake Shore Blvd. W.  416-251-2203
piotrlaski@yahoo.com

Repairs to
All Makes
& Models

C.  416.803.2369  O.  905.822.6900
ewelina@royallepage.ca
www.ewelinaweglarz.ca

Royal LePage Real Estate Services Ltd. Brokerage

1654 Lakeshore Road West, Mississauga

www.catholic-cemeteries.com
Assumption Cemetery  905-670-8801

Catholic Cremation Services  905-670-8801
Funeral � Cremation � Burial

Income Tax
Rozliczenia podatkowe
416-251-5749

/Caly rok    

Accounting      Ksiegowosc

              2733 Lake Shore Blvd. W., Biuro 217, Toronto

´ ´

mac's tax www.macstax.ca

Monday 10-7pm
Tuesday-Thursday 9:30-7pm

Friday 9-7pm
Saturday 8:30-6pm

Sunday Closed

2001A Wharton Way
905-848-5194

JO & JOHN
MEAT PRODUCE AND DELICATESSEN

Valid only at:
1255 The Queensway at Kipling

416-251-4100
5487 Dundas St. W. at Shorncliffe

416-236-3158

Present ad
anytime & enjoy

15% off
food purchases.

(Dining Room Only)

SPOT

/

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL 905-624-4422

THE PERFECT TO ADVERTISESPOTSPOT YOUR BUSINESS!

Shopping
Locally

Saves Gas

LANGSTAFF & SLOAN INC

ELECTRICAL CONTRACTORS
Lic.# 7000939

Serving the neighbourhood since 1991
Residential • Commercial • Industrial

416.503.2033      www.langstaffandsloan.ca

Call

905-624-4422

for this space

Central Air &
Ductless Solutions

20+ Years experience in GTA
Call for a free estimate

Robert
416-738-3578

Serving great Polish food
since 1993

2555 Dixie Rd  905-279-9925
www.zagloba.ca

TELEPHONE NUMBERS
St. Teresa Parish Office Phone:  416-259-2933
Fax Number: 416-503-2047
The Holy Trinity Elementary School 416-393-5417
Fr. John Redmond High School 416-393-5540
St. Vincent de Paul Society 416-238-4948

SUNDAY MASSES
 English  Polish
Saturday:    5:00 p.m.  Sunday:    9:30 a.m.
Sunday:  11:00 a.m.    12:30 p.m.

DAILY MASSES
 Monday, Wednesday, Friday 7:00 p.m. (Polish)
 Tuesday, Thursday, First Friday 8:00 a.m. (English)
 Saturday  9:00 a.m. (Polish)

DEVOTIONS
Monday after 7:00 p.m. Mass: Novena to Blessed
Fr. Bronislaw Markiewicz (Polish)
Tuesday after 8:00 a.m Mass: Novena to Our Lady of 
Perpetual Help (English)
Wednesday after 7:00 p.m. Mass: Novena to the Mother 
of God of Constant Help (Polish)

SACRAMENT OF RECONCILIATION
 Saturday: 4:30 p.m. to 5:00 p.m.
 First Friday: 6:00 p.m. to 7:00 p.m.

SACRAMENT OF BAPTISM
Arrangements for infant baptism can be made by 
contacting parish office to schedule an appointment.

SACRAMENT OF MARRIAGE
Couples planning to be married must contact a priest one year 
in advance. A marriage preparation course is required.

REGISTRATION
New parishioners are warmly welcome to join our 
community. We encourage you to register. Registration 
forms are available at the back of the church.

BEQUESTS
Please remember your parish in your will. To make a 
bequest please call the Archdiocese of Toronto office at 
416-934-3411 ext. 519.



NNOWENNA  DO  BŁOGOSŁAWIONEGO  KS.  MARKIEWICZAA A G A G K ARKRKK AA
Nieustająca nowenna o cud uzdrowienia z chorób 
nieuleczalnych za wstawiennictwem Bł. Ks. Bronisława 
Markiewicza  odprawiana jest w naszej parafii ww każdy 
poniedziałek po Mszy św. o godz. 19:00. Imiona chorych 
prosimy zgłaszać do biura parafialnego lub do księdza. 

REFLEKSJA NAD SŁOWEM BOŻYM  
Przeszkodą w realizacji zawartego z nami przez Boga przymierza jest 
grzech. Ma on swoje źródło w uleganiu różnorakim pokusom 
podsuwanym przez diabła. Pokusa rzadko uderza w rzecz zakazaną 
bezpośrednio. Najczęściej staje na drodze jako łatwy sposób 
zaspokojenia autentycznej potrzeby, która nieoczekiwanie łączy się z 
rzeczą zakazaną. Najbardziej jest w nas atakowany głód chwały, 
czułości, miłości oraz komfortu, wygody i bezpieczeństwa. Dzięki 
temu, że diabeł kusił Jezusa, wiemy, co nam oferuje i co w nas 
samych jest najsłabsze. Jeśli mamy uniknąć nieszczęść będących 
konsekwencją ulegania pokusom, musimy wraz z Jezusem schronić 
się na pustyni słowa Bożego.  Wsłuchajmy się zatem w słowo życia, 
które było siłą Jezusa do obrony przed pokusami.  

 PIERWSZA NIEDZIELA WIELKIEGO POSTU 
Dziś pierwsza niedziela Wielkiego Postu oraz ostatni dzień 
Kwartalnych dni modlitw o ducha pokuty. Niech czas Wielkiego 
Postu będzie dla każdego z nas czasem zbliżania się do Boga, 
pracy nad sobą i wrażliwości na potrzeby innych. Kościół w 
sposób szczególny zaprasza nas do praktykowania modlitwy, 
postu i jałmużny. 

 ZNACZENIE WIELKIEGO POSTU 
Rozpoczyna się Wielki Post. W tym szczególnym czasie 
będziemy uczestniczyć w rekolekcjach, częściej niż zwykle się 
modlić, brać udział w nabożeństwach pasyjnych, być może 
podejmiemy jakieś formy umartwienia. Wielu chrześcijan 
odkrywa dziś, że post umacnia ich więź z Bogiem, bliźnimi i 
samym sobą. Ta rewaloryzacja postu nie wynika z chwilowej 
mody, ale z długiej tradycji Kościoła. Stary Testament nie 
pozostawia wątpliwości, że autentyczny post wymaga nie tylko 
zwrócenia się ku Bogu, ale przede wszystkim odwrócenia od zła. 
Samuel i Izraelici pościli, usuwając spośród siebie obcych 
bogów, by wrócić do Boga Jahwe. Daniel pościł, modląc się do 
Boga o zdolność rozumienia Pism. By ocalić Niniwę, król ogłasza 
post, wzywając lud do porzucenia złego postępowania i 
nieprawości. We wszystkich tych przypadkach post 
praktykowany był jako znak uniżenia się przed Bogiem. Post, 
który nie pociąga za sobą nawrócenia serca, jest w istocie 
bezużyteczny, zwłaszcza w sensie duchowym. Warto wsłuchać 
się w słowa proroka Izajasza: „Czyż nie jest raczej ten post, który 
wybieram: rozerwać kajdany zła, rozwiązać więzy niewoli, 
wypuścić wolno uciśnionych i wszelkie jarzmo połamać; dzielić 
swój chleb z głodnym, wprowadzić w dom biednych tułaczy, 
nagiego, którego ujrzysz, przyodziać i nie odwrócić się od 
współziomków” (Iz 58, 6-7). Nie pościmy po to, by zrobić 
wrażenie na ludziach. Post nie powinien być też powodem do 
smutku i przygnębienia. Ma to być okazja do radości. 
Autentyczny post otwiera na przyjęcie miłosierdzia Bożego. Bóg 
Ojciec użycza swoich darów tym, którzy poszczą czystym 
sercem z miłości do Niego. W związku z uzdrowieniem 
opętanego chłopca, Jezus przypomina, iż post i modlitwa dają 
moc do zdecydowanego odrzucenia szatana. Jeden z pisarzy 
nazwał post „modlitwą ciała”. Katechizm przypomina, że bez 
nawrócenia serca, czyny pokutne pozostają bezowocne i 
kłamliwe. Wykorzystajmy więc ten czas właściwie. 

OFFERTORY—FEBRUARY 27, 2022 
Sunday Offertory : $ 5,090 

Mass Intensions: $  295 
Building Fund: $ 3,435 

Michaelite Fathers: $ 80 
THANK YOU !  DZIĘKUJEMY ! 

ZAŚWIADCZENIA DO ROZLICZENIA  
PODATKOWEGO ZA ROK 2021 

Pokwitowania do rozliczenia podatkowego, za ofiary złożone 
na nasz kościół w roku 2021, zostaną rozesłane w tym roku 
pocztą. Bóg zapłać za wszystkie ofiary złożone na potrzeby 
naszego kościoła parafialnego. 

PRAKTYKI WIELKOPOSTNE W NASZEJ PARAFII 
Rekolekcje wielkopostne  
Rekolekcje Wielekopostne ze św. Michałem Archaniołem od 26 
do 30 marca - poprowadzi ks. Piotr Wojakiewicz.  
Gorzkie żale  
W każdą  niedzielę po  Mszy św. o godz 12:30 pm  
Spotkanie biblijne w języku angielskim  
W każdą środę o godz. 19:00 w sali parafialnej 
Droga krzyżowa  
W piątki po Mszy św. o godz 19:00 po polsku 
W czwartki o godz 18:30 po angielsku 

DZIEŃ KOBIET 
We wtorek, 8 marca, przypada Dzień Kobiet. Wszystkim 
paniom życzymy obfitości Bożego błogosławieństwa, 
doświadczenia miłości i szacunku oraz opieki Matki 
Najświętszej.  

NIEDZIELA AD GENTES 
13 marca, będzie Niedzielą Ad Gentes – Dniem Modlitwy, 
Postu i Solidarności z Misjonarzami. Zapraszamy do modlitwy 
indywidualnej i wspólnotowej w intencji wszystkich pracujących 
na misjach.   

ROCZNICA WYBORU PAPIEŻA FRANCISZKA 
13 marca 2013 roku, w drugim dniu konklawe, kard. Jorge 
Mario Bergoglio SJ z Argentyny został wybrany 266. Biskupem 
Rzymu i przybrał imię Franciszek. W 9 rocznicę tego 
wydarzenia wspierajmy go modlitwą. W Ewangeliach 
odkrywamy Jezusa Chrystusa jako mistrza modlitwy, 
przystąpmy do Jego szkoły – zachęcał Franciszek. Otoczmy 
modlitwą Ojca Świętego, prosząc, aby niezłomnie prowadził 
Kościół drogami wiary. 

ZNIESIONE RESTRYKCJE 
Od 1 marca 2022 r., kościoły w Archidjecezji Toronto, 
oferują ponownie 100% miejsc siedzących, bez ograniczeń 
dystansu fizycznego. Maski są nadal wymagane.  

  MASS INTENTIONS / INTENCJE MSZALNE   
(MARCH 06-13, 2022) 

 
 SUNDAY,  MARCH 06 
8:00 am (POL) † Tadeysz Nawrot—brat Ryszard z rodziną 
9:30 am (POL) † Stanisław i Anna Kopyccy—syn z rodziną 
11:00 am (ENG) † John & Barbara Sitarski, Mary Cole, Jenny 
Cherniak & Helen Wisz—family 
12:30 pm (POL) † Rozalia i Józef Nowak, Józef i Krystyna Nowak—
rodzina Milaniak 
GORZKIE ŻALE  
     MONDAY,  MARCH 07 
7:00 pm (POL) O bł Boże dla Heleny Małek i Heleny Cymek—Kasia i 
Sława Romasz 
Nowenna do Bł. Ks. Bronisława Markiewicza  
 TUESDAY, MARCH 08 
8:00 am (ENG) Bday blessings for Maria Luisa Castro 
Novena to Our Lady of Perpetual Help 
   WEDNESDAY, MARCH 09 
7:00 pm (POL)  INTENCJE ZBIOROWE 
Nowenna do Matki Bożej Nieustającej Pomocy 
   THURSDAY, MARCH 10 
6:30 pm (ENG) STATIONS OF THE CROSS 
7:00 pm (ENG) † Christine & Leo LeClair 
  FRIDAY, MARCH 11 
87:00 pm (POL) † Monika i Adam Pilewicz—syn z rodziną  
DROGA KRZYŻOWA 
 SATURDAY, MARCH 12 
9:00 am (POL) † Aleksandra Tatarska, Ania Chomicz, Jasia 
Chmielewska, Helena Gąsowska—Sława i Kasia 
5:00 pm (ENG) † Frances Ethier 
 SUNDAY,  MARCH 13 
8:00 am (POL) W int Marii Bayer 
9:30 am (POL) † Helena Żołędziewska, Jerzy Żołędziewski  
11:00 am (ENG) † Parishioners 
12:30 pm (POL) † Helena Jakiełek, Jadwiga Nieradko—przyjaciele 
GORZKIE ŻALE  

MEANING OF LENT  
Lent has begins. At this particular time, we will undertake 
some form of mortification. Many Christians today find that 
fasting strengthens their relationship with God, with their 
neighbor, and with themselves. This revalorization of fasting 
came from the long tradition of the Church. The Old Testa-
ment leaves no doubt that authentic fasting requires not only 
turning to God, but, above all, turning away from our sins. 
Samuel and the Israelites fasted, removing foreign gods from 
among themselves, to return to the God of Jehovah. Fasting 
which does not entail a conversion of heart is actually use-
less, especially in a spiritual sense. Also, fasting should not 
be a cause for sadness and distress. It is meant to be an oc-
casion for joy. Authentic fasting opens to the reception of 
God's mercy. God the Father lends His gifts to those who fast 
with a pure heart out of love for Him. In connection with the 
healing of the demon-possessed boy, Jesus reminds us that 
fasting and prayer give the power to firmly reject Satan. One 
writer called fasting "body prayer." The Catechism reminds us 
that without conversion of heart, repentance remains fruitless 
and deceptive. So let's use this time properly.  

LENTEN DEVOTIONS AT OUR PARISH 
Lenten reflection with Anne  
Every Wednesday – 7:00 pm in the parish hall 
Stations of the Cross  
Every Thursday - 6:30 pm in English 
Weekday Holy Eucharist in English  
Tuesdays at 8:00 a.m & Thursdays at 7:00 p.m. 

SSUNDAY’S REFLECTION  
ROM 10:8-13 
In this passage, Paul is contrasting a righteousness based on the 
law with a righteousness based on faith. When we are 
preoccupied with the law, we develop arguments of logic to prove 
our position, (eg. the ancient Pharisees). But if we live by faith, we 
navigate with our hearts. The Law of Yahweh (the Ten 
Commandments) names general prohibitions that work to 
preserve society from greed, lust, and destruction; it serves as a 
set of sign posts. But The Law does not tell me exactly what to do 
in my particular situation. More is required—nothing short of my 
human heart! When I am seen by God, God is not looking to see 
if I resemble a sign post—The Law. God is looking to see if my 
heart is becoming more like the heart of God. All the imprints of 
the unique life that I have lived are tenderly held in the sacred 
embrace: its joys and sorrows, its successes and failures, its 
honour and shame, its healing and hurting, and so on. For Paul, 
whether Jew or non-Jew, the language of faith is not logical 
arguments about The Law but rather the story of this heart of 
mine, burdened and bruised but passionately desirous of living 
well. My advance toward the mysterious heart of God lies beyond 
the logical certainty of The Law. In other words, I must turn inward 
and discover my own deeply felt human longings. Turning inward, 
I come face-to-face with the burdens of my heart—and also face-
to-face with uncertainty. I long to grasp some aspect of the 
Scripture stories. That longing is what makes my heart move a 
little closer to the heart of God. And from that intimacy comes a 
life of faith. Ann  Sirek 

 

SUNDAY AD GENTES 
Sunday, March 13, will be Ad Gentes Sunday - Day of Prayer, 
Fasting and Solidarity with Missionaries. We invite you to prayer 
for all those working on missionWe invite you to individual and 
community prayer for all those working on missions. 

ANNIVERSARY OF THE ELECTION OF POPE FRANCIS 
On March 13, 2013, on the second day of the conclave, Card. 
Jorge Mario Bergoglio SJ of Argentina was elected the 266th 
Bishop of Rome and took the name of Francis. On the 9th anni-
versary of this event, let us support him with prayer. In the Gos-
pels, we discover Jesus Christ as a prayer master, let's join his 
school - Francis encouraged during one of his audiences. Let 
us surround the Holy Father with prayer, asking him to stead-
fastly lead the Church along the paths of faith. 

CAPACITY LIMITS LIFTED 
We are pleased to share news, that as of Tuesday, March 1, 
2022, places of worship offer 100% seating capacity with 
no physical distancing. Please note that masks will still be 
required.  
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kłamliwe. Wykorzystajmy więc ten czas właściwie. 

OFFERTORY—FEBRUARY 27, 2022 
Sunday Offertory : $ 5,090 

Mass Intensions: $  295 
Building Fund: $ 3,435 

Michaelite Fathers: $ 80 
THANK YOU !  DZIĘKUJEMY ! 

ZAŚWIADCZENIA DO ROZLICZENIA  
PODATKOWEGO ZA ROK 2021 

Pokwitowania do rozliczenia podatkowego, za ofiary złożone 
na nasz kościół w roku 2021, zostaną rozesłane w tym roku 
pocztą. Bóg zapłać za wszystkie ofiary złożone na potrzeby 
naszego kościoła parafialnego. 

PRAKTYKI WIELKOPOSTNE W NASZEJ PARAFII 
Rekolekcje wielkopostne  
Rekolekcje Wielekopostne ze św. Michałem Archaniołem od 26 
do 30 marca - poprowadzi ks. Piotr Wojakiewicz.  
Gorzkie żale  
W każdą  niedzielę po  Mszy św. o godz 12:30 pm  
Spotkanie biblijne w języku angielskim  
W każdą środę o godz. 19:00 w sali parafialnej 
Droga krzyżowa  
W piątki po Mszy św. o godz 19:00 po polsku 
W czwartki o godz 18:30 po angielsku 

DZIEŃ KOBIET 
We wtorek, 8 marca, przypada Dzień Kobiet. Wszystkim 
paniom życzymy obfitości Bożego błogosławieństwa, 
doświadczenia miłości i szacunku oraz opieki Matki 
Najświętszej.  

NIEDZIELA AD GENTES 
13 marca, będzie Niedzielą Ad Gentes – Dniem Modlitwy, 
Postu i Solidarności z Misjonarzami. Zapraszamy do modlitwy 
indywidualnej i wspólnotowej w intencji wszystkich pracujących 
na misjach.   

ROCZNICA WYBORU PAPIEŻA FRANCISZKA 
13 marca 2013 roku, w drugim dniu konklawe, kard. Jorge 
Mario Bergoglio SJ z Argentyny został wybrany 266. Biskupem 
Rzymu i przybrał imię Franciszek. W 9 rocznicę tego 
wydarzenia wspierajmy go modlitwą. W Ewangeliach 
odkrywamy Jezusa Chrystusa jako mistrza modlitwy, 
przystąpmy do Jego szkoły – zachęcał Franciszek. Otoczmy 
modlitwą Ojca Świętego, prosząc, aby niezłomnie prowadził 
Kościół drogami wiary. 

ZNIESIONE RESTRYKCJE 
Od 1 marca 2022 r., kościoły w Archidjecezji Toronto, 
oferują ponownie 100% miejsc siedzących, bez ograniczeń 
dystansu fizycznego. Maski są nadal wymagane.  

  MASS INTENTIONS / INTENCJE MSZALNE   
(MARCH 06-13, 2022) 

 
 SUNDAY,  MARCH 06 
8:00 am (POL) † Tadeysz Nawrot—brat Ryszard z rodziną 
9:30 am (POL) † Stanisław i Anna Kopyccy—syn z rodziną 
11:00 am (ENG) † John & Barbara Sitarski, Mary Cole, Jenny 
Cherniak & Helen Wisz—family 
12:30 pm (POL) † Rozalia i Józef Nowak, Józef i Krystyna Nowak—
rodzina Milaniak 
GORZKIE ŻALE  
     MONDAY,  MARCH 07 
7:00 pm (POL) O bł Boże dla Heleny Małek i Heleny Cymek—Kasia i 
Sława Romasz 
Nowenna do Bł. Ks. Bronisława Markiewicza  
 TUESDAY, MARCH 08 
8:00 am (ENG) Bday blessings for Maria Luisa Castro 
Novena to Our Lady of Perpetual Help 
   WEDNESDAY, MARCH 09 
7:00 pm (POL)  INTENCJE ZBIOROWE 
Nowenna do Matki Bożej Nieustającej Pomocy 
   THURSDAY, MARCH 10 
6:30 pm (ENG) STATIONS OF THE CROSS 
7:00 pm (ENG) † Christine & Leo LeClair 
  FRIDAY, MARCH 11 
87:00 pm (POL) † Monika i Adam Pilewicz—syn z rodziną  
DROGA KRZYŻOWA 
 SATURDAY, MARCH 12 
9:00 am (POL) † Aleksandra Tatarska, Ania Chomicz, Jasia 
Chmielewska, Helena Gąsowska—Sława i Kasia 
5:00 pm (ENG) † Frances Ethier 
 SUNDAY,  MARCH 13 
8:00 am (POL) W int Marii Bayer 
9:30 am (POL) † Helena Żołędziewska, Jerzy Żołędziewski  
11:00 am (ENG) † Parishioners 
12:30 pm (POL) † Helena Jakiełek, Jadwiga Nieradko—przyjaciele 
GORZKIE ŻALE  

MEANING OF LENT  
Lent has begins. At this particular time, we will undertake 
some form of mortification. Many Christians today find that 
fasting strengthens their relationship with God, with their 
neighbor, and with themselves. This revalorization of fasting 
came from the long tradition of the Church. The Old Testa-
ment leaves no doubt that authentic fasting requires not only 
turning to God, but, above all, turning away from our sins. 
Samuel and the Israelites fasted, removing foreign gods from 
among themselves, to return to the God of Jehovah. Fasting 
which does not entail a conversion of heart is actually use-
less, especially in a spiritual sense. Also, fasting should not 
be a cause for sadness and distress. It is meant to be an oc-
casion for joy. Authentic fasting opens to the reception of 
God's mercy. God the Father lends His gifts to those who fast 
with a pure heart out of love for Him. In connection with the 
healing of the demon-possessed boy, Jesus reminds us that 
fasting and prayer give the power to firmly reject Satan. One 
writer called fasting "body prayer." The Catechism reminds us 
that without conversion of heart, repentance remains fruitless 
and deceptive. So let's use this time properly.  

LENTEN DEVOTIONS AT OUR PARISH 
Lenten reflection with Anne  
Every Wednesday – 7:00 pm in the parish hall 
Stations of the Cross  
Every Thursday - 6:30 pm in English 
Weekday Holy Eucharist in English  
Tuesdays at 8:00 a.m & Thursdays at 7:00 p.m. 

SSUNDAY’S REFLECTION  
ROM 10:8-13 
In this passage, Paul is contrasting a righteousness based on the 
law with a righteousness based on faith. When we are 
preoccupied with the law, we develop arguments of logic to prove 
our position, (eg. the ancient Pharisees). But if we live by faith, we 
navigate with our hearts. The Law of Yahweh (the Ten 
Commandments) names general prohibitions that work to 
preserve society from greed, lust, and destruction; it serves as a 
set of sign posts. But The Law does not tell me exactly what to do 
in my particular situation. More is required—nothing short of my 
human heart! When I am seen by God, God is not looking to see 
if I resemble a sign post—The Law. God is looking to see if my 
heart is becoming more like the heart of God. All the imprints of 
the unique life that I have lived are tenderly held in the sacred 
embrace: its joys and sorrows, its successes and failures, its 
honour and shame, its healing and hurting, and so on. For Paul, 
whether Jew or non-Jew, the language of faith is not logical 
arguments about The Law but rather the story of this heart of 
mine, burdened and bruised but passionately desirous of living 
well. My advance toward the mysterious heart of God lies beyond 
the logical certainty of The Law. In other words, I must turn inward 
and discover my own deeply felt human longings. Turning inward, 
I come face-to-face with the burdens of my heart—and also face-
to-face with uncertainty. I long to grasp some aspect of the 
Scripture stories. That longing is what makes my heart move a 
little closer to the heart of God. And from that intimacy comes a 
life of faith. Ann  Sirek 

 

SUNDAY AD GENTES 
Sunday, March 13, will be Ad Gentes Sunday - Day of Prayer, 
Fasting and Solidarity with Missionaries. We invite you to prayer 
for all those working on missionWe invite you to individual and 
community prayer for all those working on missions. 

ANNIVERSARY OF THE ELECTION OF POPE FRANCIS 
On March 13, 2013, on the second day of the conclave, Card. 
Jorge Mario Bergoglio SJ of Argentina was elected the 266th 
Bishop of Rome and took the name of Francis. On the 9th anni-
versary of this event, let us support him with prayer. In the Gos-
pels, we discover Jesus Christ as a prayer master, let's join his 
school - Francis encouraged during one of his audiences. Let 
us surround the Holy Father with prayer, asking him to stead-
fastly lead the Church along the paths of faith. 

CAPACITY LIMITS LIFTED 
We are pleased to share news, that as of Tuesday, March 1, 
2022, places of worship offer 100% seating capacity with 
no physical distancing. Please note that masks will still be 
required.  
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WAWEL VILLA
Polish-Canadian • Seniors Residence

880 Clarkson Rd. S.
For Information please call

905-823-3650   www.wawel.org

POLIMEX
3615 Dixie Rd. #11  905-238-6683
Paczki i Podroze do Polski

141 Roncesvalles Ave. 416-537-0000
www.polimex.com
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Ridley Funeral Home
Zaklad pogrzebowy

416-259-3705
3080 Lake Shore Blvd W., At 14th St

www.RidleyFuneralHome.com
Funeral – Cremation - Preplanning

Zapewniamy szeroki wybór trumien w bardzo przystepnych cenachc

/

WE'RE THE FIRST & STILL THE BEST
ENJOY OUR EVERYDAY SPECIALS

 396 BROWNS LINE
416-251-7080  416-259-0440
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Boilers • Central Air
Furnaces • Humidifiers
Electronic Air Cleaners

Window Air Conditioners
Duct Work

Wesley Grzesicki
B 416-253-5370  C 416-258-1651

Heating & Air CHeating & Air CHeating & Air Conditioning
                          Lic. No. H-1302

WEWEWESPOL
St. Teresa Parish

123 Eleventh Street, Etobicoke, Ontario M8V 3G6
E-mail: Office@StTeresaToronto.ca               Web Site: www.StTeresaToronto.ca

Ann Woodruff
Gianfranco Rocca

Business / Real Estate: Purchases, Sales and Refinancings; Wills,
Powers of Attorney & Estate Work; Incorporations/Corporate Maintenance

2794A Lake Shore Blvd. W., 2nd Floor    416-252-3351   copelandmckenna.ca

Copeland | McKenna
Lawyers & Notaries

CASKET OUTLET
SAVE UP TO 75% over Funeral Homes
Canadian Quality Caskets, Urns, Funeral

Flowers & Headstones
966 Pantera Dr., Unit 25  905-282-0555  CasketOutlet.ca

Making            it             Easier                for                 Families             Since              1931

416-251-7531
Tworzenie             tanszych              planów               rodzin                  od                1931

63 Mimico Ave., www.hogle.ca

´

G.H. HOGLE
FUNERAL HOME LIMITED

Remember...
Let our advertisers know
you saw their ad here.

West Realty Inc.
          Brokerage

Frank Leo
Broker

Guaranteed Home 
Selling System

www.GetLeo.com
416-917-5466

MIMICO PLUMBING
Plumbing & Drain Services
Residential, Commercial 

Visa/MasterCard
Call Harold, Owner 416-253-9930

Pastoral ministry by the Michaelite Fathers

Duszpasterstwo Ksiezy Michalitów
.

Marzena Downarowicz, DDS
1255 The Queensway, just E. of Kipling  416-252-0792

Kipling-Queensway Mall Dental
          Family, General, Cosmetic & Orthodontic Dentistry

LANDSCAPING &
TREE SERVICES

Wycinanie drzew • Przycinanie galezi

416-253-4352
`~

c

HANGING

LOCAL
LOCAL
LOCAL

Exceeding expectations Since 1921

3080 Lake Shore Blvd. West     416-259-3705
www.RidleyFuneralHome.com

RIDLEY FUNERAL HOME

SINCE 1921

Call today & book your free hearing test.
1.888.850.9979 or visit connecthearing.ca to book your free hearing test.

Why Choose Connect Hearing?
• Canada's #1 physician referred hearing healthcare provider
• 3 Etobicoke locations in Alderwood, Royal York & The East Mall
• We offer discreet, nearly invisible hearing aid technology
• Ask us about our affordable monthly payment plans

Does Everyone Mumble?
If so it's time to get your

hearing tested.
YOUR HEARING PROFESSIONALS

.

OFFICE HOURS
Tuesday: 10:00 a.m. – 4:00 p.m.
Friday: 10:00 a.m. – 4:00 p.m.

PASTOR:  FR. JOZEF MORAWSKI, C.S.M.A.

3090 Lake Shore Blvd. W.  416-251-2203
piotrlaski@yahoo.com

Repairs to
All Makes
& Models

C.  416.803.2369  O.  905.822.6900
ewelina@royallepage.ca
www.ewelinaweglarz.ca

Royal LePage Real Estate Services Ltd. Brokerage

1654 Lakeshore Road West, Mississauga

www.catholic-cemeteries.com
Assumption Cemetery  905-670-8801

Catholic Cremation Services  905-670-8801
Funeral � Cremation � Burial

Income Tax
Rozliczenia podatkowe
416-251-5749

/Caly rok    

Accounting      Ksiegowosc

              2733 Lake Shore Blvd. W., Biuro 217, Toronto

´ ´

mac's tax www.macstax.ca

Monday 10-7pm
Tuesday-Thursday 9:30-7pm

Friday 9-7pm
Saturday 8:30-6pm

Sunday Closed

2001A Wharton Way
905-848-5194

JO & JOHN
MEAT PRODUCE AND DELICATESSEN

Valid only at:
1255 The Queensway at Kipling

416-251-4100
5487 Dundas St. W. at Shorncliffe

416-236-3158

Present ad
anytime & enjoy

15% off
food purchases.

(Dining Room Only)

SPOT

/

TO ADVERTISE IN THIS SPACE PLEASE CALL 905-624-4422

THE PERFECT TO ADVERTISESPOTSPOT YOUR BUSINESS!

Shopping
Locally

Saves Gas

LANGSTAFF & SLOAN INC

ELECTRICAL CONTRACTORS
Lic.# 7000939

Serving the neighbourhood since 1991
Residential • Commercial • Industrial

416.503.2033      www.langstaffandsloan.ca

Call

905-624-4422

for this space

Central Air &
Ductless Solutions

20+ Years experience in GTA
Call for a free estimate

Robert
416-738-3578

Serving great Polish food
since 1993

2555 Dixie Rd  905-279-9925
www.zagloba.ca

TELEPHONE NUMBERS
St. Teresa Parish Office Phone:  416-259-2933
Fax Number: 416-503-2047
The Holy Trinity Elementary School 416-393-5417
Fr. John Redmond High School 416-393-5540
St. Vincent de Paul Society 416-238-4948

SUNDAY MASSES
 English  Polish
Saturday:    5:00 p.m.  Sunday:    9:30 a.m.
Sunday:  11:00 a.m.    12:30 p.m.

DAILY MASSES
 Monday, Wednesday, Friday 7:00 p.m. (Polish)
 Tuesday, Thursday, First Friday 8:00 a.m. (English)
 Saturday  9:00 a.m. (Polish)

DEVOTIONS
Monday after 7:00 p.m. Mass: Novena to Blessed
Fr. Bronislaw Markiewicz (Polish)
Tuesday after 8:00 a.m Mass: Novena to Our Lady of 
Perpetual Help (English)
Wednesday after 7:00 p.m. Mass: Novena to the Mother 
of God of Constant Help (Polish)

SACRAMENT OF RECONCILIATION
 Saturday: 4:30 p.m. to 5:00 p.m.
 First Friday: 6:00 p.m. to 7:00 p.m.

SACRAMENT OF BAPTISM
Arrangements for infant baptism can be made by 
contacting parish office to schedule an appointment.

SACRAMENT OF MARRIAGE
Couples planning to be married must contact a priest one year 
in advance. A marriage preparation course is required.

REGISTRATION
New parishioners are warmly welcome to join our 
community. We encourage you to register. Registration 
forms are available at the back of the church.

BEQUESTS
Please remember your parish in your will. To make a 
bequest please call the Archdiocese of Toronto office at 
416-934-3411 ext. 519.




